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IHosicHUTEIBbHAA 3AIIMCKA

Hama crpana Havana >KuTh B YCIIOBHSIX HOBOTO 3akoHa «O0 oOpa3zoBanum». BriepBbie B 3aKoHE
3apKCUPOBAHO, YTO JIOUIKOJIHHOE 00pa3oBaHuE — MEPBBIM YpOBEeHb 001Iero odpa3zoBanus. Pemienue
TaKOI'0 BOIIPOCa MPOXOJAUT B TECHOW B3aUMOCBSI3U CO LIKOJIOH, YTO CO3JAaeT YCIOBUS JJIsl HETIPEPHIBHOTO
00pa30BaHMsl C IENbIO YCIIEITHOTO OCBOEHUS JE€ThbMH 00pa30BaTeIbHON MPOTrpaMMbl HAYaIbHOM IIKOJIBL.
Takue mamenenus B cucreme oOpa3oBaHus MpEBpalIaeT MEJArorHYeCKUil MPOLECC B IEIOCTHBIA U
MIOCJIe/I0BATEIbHBIN.

NmMenHO cTapimii JOUIKOJIBHBIM BO3PACT HEMOCPEACTBEHHO IMPEIIIECTBYET Mepexoay peOeHka Ha
CJIe1YIOLMI, OUE€Hb BaKHBIN 3TAIl €r0 KU3HU — IIOCTYIUIEHHE B IKOIY. [loaTOMY CyliecTBeHHOE MECTO
B paborte ¢ aerbmu 3,5-4,5 ronma KWU3HM HAYMHACT 3aHMMATH IMOJTOTOBKA K IIKOJIC. 3/1e€Ch MOYXHO
BBIICTIUTH JIBA ACMIEKTa: BO-TMIEPBBIX, IPOAOJKAETCS IeJIeHANPaBIEHHOE Pa3BUTHE JIMUYHOCTH peOeHKa U
MHTEIJUICKTYaJIbHBIX Ka4decTB, JISKAIIMX B OCHOBE YCIIEHIHOIO OCBOCHHUS MM B Oynymiem ydeOHOM
MIPOrPaMMBI, & BO-BTOPBIX, 00y4eHHE HAYalIbHBIM IIKOJIbHBIM YMEHUSM U HaBBIKAM.

[IpoGiema roTOBHOCTH peOEHKA K IIKOJbHOMY OOYYEHHIO OIpEAENSeTCs] B MEPBYIO O4epeab Kak
MICUXOJIOTHYECKAast: MPUOPUTET OTAACTCA YPOBHIO Pa3BUTHS MOTHBAIIMOHHO - MOTPEOHOCTHOM cdepsl,
MIPOM3BOJIBHOCTU TMCUXMUYECKHUX IPOLECCOB, ONMEPALMOHHBIX HABBIKOB, PA3BUTHUIO TOHKOM MOTOPUKHU
pPYK. YCTaHOBJEHO, YTO OJIHA JIMIIb MHTEJJIEKTyallbHasi TOTOBHOCTh K INKOJE HE oOecredyrBaeT
YCHEIIHOTO BXOXKJIEHUS B Y4eOHYIO NI€ATENbHOCTh. TeM He MeHee, Ha NPAKTHKE Mbl BUJIUM, Kak
POIUTENN CTapaloTCd MAaKCHUMAJIbHO  3arpykaTb JIeTel B pa3IMYHBIX KpPYXKKax, (axkyIbTaTUBax,
MOATOTOBUTENBHBIX K IIKOJE Kypcax M T.I. OHU yOeXJeHbl, YTO HA MOMEHT MOCTYIUIEHHUs] peOeHKa B
IIKOJIY, aBTOMaTHYECKH chopMUpyeTCsl yueOHast MOTUBALMSI, IPOU3BOJILHOCTh OBEICHHSI, BHUMAHHUE,
CJIOBECHO-JIOTMYECKOI0 MBILIUIEHUE MapallIeIbHO ¢ MHTEIUIEKTyalbHbIMU HaBblkaMH. K coxaiieHuto,
XOpOIIO MHTEIJIEKTYaJIbHO MOATOTOBJIEHHBIE K HIKOJIE JIETH, 3a4acTYIO IUIOXO MUILYT, HE BBIIOJIHAIOT
IIpaBWJI BEJIEHUS TETpaaei, paboThl C AUJAKTUYECKUM MaTepUaIOM U UCTIBITHIBAIOT LEBINA P APYTHX
TpyAHOCTEH y4yeOHOro MmopsaKa. 3a IIKOJbHBIMU MapTaMU TaKHe JeTH OBICTPO YTOMIISIOTCS, TEPSIOT
MHTEPEC U MOTHUBAIMIO K ydyeOe. DTO CBHUJIETENBCTBYET O MCHUXOJOTHYECKON HE3peIocTu pedeHKa Ha
MOMEHT MOCTYIUIEHHS B LIKOJIy U ABJIETCS AKTYaJbHOH NMPo0J1eMoOM, KaKk JUlsl BOCIIUTATENIEH, TaK U
yuuTene. YKa3aHHbIE MPOSIBICHUS ICHUXOJIOIMYECKOM HE3pEeNOoCTH JeTel cTapluero JOHIKOJIBHOTO
BO3pacTa SBISETCA CIEACTBUEM cIa00oro BHUMAaHMs B3pPOCIBIX K Pa3BUTHUIO IO3HABATEIIBHBIX
MICUXMYECKUX MPOILIECCOB U JINYHOCTHBIX Ka4eCTB peOeHKa B MEPUO/T AOIIKOJIBHOTO JIETCTBA.

PazButue u oOyueHume peOeHKa HEOOXOIUMO OCYIIECTBIISATh, YUHUTBIBas BO3pACTHBIE U
MICUXOJIOTMYeCKHe HOBOOOpa30BaHMs, ONMUPAsCh HA BENYIIUHA BUJA JAEATEIbHOCTH. B nomkoigsHOM
BO3pacTe 00pa3oBaTeIbHbII MPOLECC CTPOUTCS B UTPOBOM (popMe, UTO COOTBETCTBYET (eepaabHbIM
rocy/apcTBeHHbIM TpeOoBaHMsIM. OCHOBHBIE HAIpPaBJICHUS PAa3BUTHS JIeTell B JaHHOM MporpaMme
ABJIAIOTCS COLMAJIBHO-TMYHOCTHOE M II03HABaTENbHO — peueBoe. bonblnoil MHTEpec B mpouecce
oOyueHusi Ui JOLIKOJIbHUKOB MPEICTABIAIOT UIPbI, 3aCTABIIAIOIINE AyMaTh, MUCCIIEAOBATh, PElIaTh
poOJIEeMHbBIE CUTYaAIlUH, MPEJOCTaBISIONIME BO3MOXKHOCTh PeOEHKY MPOBEPUTH CBOM CIOCOOHOCTH.
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BcenencrBue vero, y AeTeil MOBBIIAETCS MO3HABATENbHBI MHTEPEC U PA3BUBAECTCS MHTEIUIEKT. [leTn
OBJIAJICBAIOT KOHCTPYKTUBHBIMU CIOCOOAMH W CpPEACTBAMH B3aUMOJCWUCTBHUS C OKPYKAIOIIUMHU
moaepMu. B urpe peOeHOK camMOyTBep)KAaeTcs, Pa3BUBAET YMOPCTBO, YCTPEMJIEHHE K YCIEXy U
pasiuyHble MOTHBAIMOHHBbIE KadecTBa. J[OUIKOIBHUK OCBaMBaeT IEPBOHAYAIbHBIC IMPEACTaBICHUS
COLIMAJILHOTO XapakTepa U BKJIIOYAETCSs B CHCTEMY COLHMAaJbHBIX OTHOmIeHUd. OO0 3ToM
CBHUJICTEJILCTBYIOT MHOTOYMCIIEHHBIE HCCIICIOBAHUS BeNWMKUX yueHbIX: [ampnmepun IL.S., B. JL
Hanunosa, A.B. 3anopoxer, JI.b. Onpkonun, W. B. JlyopoBuHa.

CornacHo HOBBIM 00pa30BaTENbHBIM CTaHAAPTaM JOUIKOJIHHOIO OOpa30BaHMs HPUHIUIHAIBHO
BaYKHO YYUTH JIETEH HE CUETY U MHUCHbMY, a Pa3HOCTOPOHHE Pa3BUBATh, FTOTOBUTH K 0OYUEHUIO B IIKOJIE.
HeoOxomuMo, 4TOo0 K KOHIYy AOMIKOJBHOTO BO3pacTa peOEHOK ObUI pa3BUT B 3MOLMOHAIBLHOM,
¢bu3nuecKoM U UHTEIUIeKTyanbHOM miane. ChopMupoBaHa YCTOWMYUBOCTH K CTpeccaM, K BHEIIHEH U
BHyTpeHHel arpeccun. CHopMupoBaHbl CIOCOOHOCTH U JKEJaHHE YUUTHCA.

[Tporpamma «CKOpO B IIKOJIY» YYUTHIBAE€T BCECTOPOHHEE pa3BUTHE peOeHKa Ha BCEX ATalax ero
CTAQHOBJICHUS: COLMAIBHOM, 3MOLIMOHAIBHOM, KOMMYHMKAaTHBHOM, MOTHBAallMOHHOM.  BakHbIM
MOMEHTOM B peaju3alii JaHHOW MNpPOrpaMMbl SIBISICTCS IJIABHBIM MEPEeXo]l UTPOBOM MOTHBALUU
CTapuUIero JOLIKOJIbHUKA Ha Y4eOHYI0 MOTHBAIUIO, YTO SBIAETCS MPEANOCHUIKONW Jii HOBOIO
COLIMAJIBHOTO CTaTyca - IIKOJbHUKA. I[IporpaMma ICHUXOJOIMYECKOIO CONPOBOXKIEHUS CTApIIMX
JOLIKONIBHUKOB «CKOpO B IIKONY» OCHOBaHA Ha UTPOBOM MeTojae oOyueHus. MrpoBbie cuTyaluu,
CO3/1aBaE€MbIE B IPOLIECCE COBMECTHOM JAEATEIbHOCTHU MIO3BOJISAIOT PEOEHKY IOYYBCTBOBATH C€0s B pOJIU
IIKOJIbBHUKA W Yy HUX (QOpMHPYIOTCS TPEANOChUIKA K  Y4eOHOM  JesSTeNbHOCTH. ITO
SABJSIETCS. HOBH3HOM IporpamMMbl. B mpomecce  B3aMMOJEHCTBHS € JACTbMH  [IE€IAror
CTUMYJIUPYET KOMMYHHMKATHBHYIH AaKTUBHOCTb JOILUKOJbHUKA IIOCPEACTBOM IIOOLIPEHUS U
WHULIMUPOBAHUS.

Leap mnporpaMmbl: TCHUXOJOTHYECKOE COMPOBOXKIEHHE peOeHKa JOUIKOJIBHOTO  BO3pacTa,
HaIPaBJIEHHOE HA CTAHOBJIEHUE €0 MOJIHOIIEHHOI'O JUMYHOCTHOI'O U MHTEJUIEKTYaJIbHOTO Pa3BUTHUS AJIs
(dbopMUpOBaHUS aJANITUBHBIX CIIOCOOHOCTEN Ha Tarne 00y4yeHusl B Ha4adbHOW IIKOJIBI.
3agauyu nporpaMmsbI:
pa3BUTHE UHTEIUICKTYaJIbHOM, YMOLIMOHAIbHO-BOJIEBOI, PEUEBOIl U TUYHOCTHOH cdep;
pa3BUTHE TPOU3BOJIBHOCTHU TTOBEICHNS;
CHUKEHUE YPOBHS TPEBOXKHBIX NIEPEKUBAHUN;
pa3BUTHE HABBIKOB OOIIEHUS B KOJIJICKTUBE;
pa3BUTHE CAMOKOHTPOJIS;
pa3BUTHE TBOPUYECKOTO BOOOPAKEHMUS,;
MOJJIEPKKA OJIArOMPUSITHOTO IICUXOJIOTHYECKOT0 KITUMaTa, 00ECIIeUnBaIOIIEro BO3MOKHOCTh
MOJIHOLIEHHOT'O JINYHOCTHOTO Pa3BUTHS peOEHKa.
Tun nporpaMmbl: pa3BUBaIOLIUI.
Juana3oH nporpamMmsI: 1etH 5,5 -6,5 ner.
IpuHIunbI padoThI € IETHMU:
v IlpuHIMNO Hay4HOCTH;
[TpuHIMI pa3BUBaOIIEro 00yUEHUS;
[TpuHIIKIT BOCTIMTHIBAIOIIETO O0yUYEHNS;
[IpuHUMI HATTISIAHOCTH;
[IpuHIKI CHCTEMATUYHOCTH M MOCTEA0BATEIbHOCTH;
[IpuHUMI JOCTYITHOCTH;
vV TlpuHnmn oco3HaHust mporecca OOyJIeHHs.
MeTtoabl peaju3anuu NpPorpamMmbl:
V CHO)KETHO-POJIEBHIE, IBUTATEIIbHBIC, TUIAKTHICCKNE, UMUTAIIMOHHBIE WIPHI;
Oecena;
CKa3KoTeparnus;
M30Teparnus;
AJIEMEHTHI TEJIECHO OPUEHTUPOBAHHOU TEpaInu;
MICUXOJIOTHUECKHE ITIO/IbL;
penaKcanoHHbIE YIPaKHEHUS;
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V TICUXOTMMHACTHKA;

V 1poOJeMHbIE CUTYaIUH.
Opranusanusi NporpamMmabi:
Cpoxk peanu3zanuu nporpaMMel — 1 ydeOHBIN TOI.
[leprogn4HOCTH pa3BUBAOIIEH AESITENLHOCTH C AETbMU — | pa3 B HENENIO.
[TpoaomKUTENFHOCTD Pa3BUBAOIIEH AeITeTbHOCTH C 1eThbMU — 40-45 MuHyT.
OO111ee KOJIMYECTBO YacOB peaiu3aluy mporpaMmel - 34 vaca.
PexoMenyeMoe KOmu4ecTBO 4iIeHOB rpynibl — 8 -10 yenoBek.
Bes nestenbHOCTh UMEET €AUHYIO CTPYKTYPY.

Cmpyxkmypa pazeuearouieil 0eamenbHoCmu ¢ 0emyMmu.

Pumyan npueemcmeus.

Pazmunka — o30eticmaue Ha IMOYUOHATIbHOE COCMOAHUE demeﬁ, YPpO6€EHb UX AKMUBHOCMU.

OcHnogHoe colepiricanue pazeuearouieil 0eAmeabHOCMU — COBOKYNHOCMb NCUXOMEXHUUECKUX YNPAJICHEHUL U NpUemos,
HANPABAEHHBIX HA peuleHue OAHHOU 0esamelbHOCMU.

Peghnekcun — oyenxa cosmecmuoli passusarouell OesmenbHocmu ¢ oemomu (beceovl).

Pumyan npouyanus.

Pe3y1bTaTHBHOCTB: TPOTpPaMMa TICHXOJOTHYECKOTO COMPOBOXKACHHUSA IETeH JOMIKOIHLHOTO BO3pacTa Iio
(hOpMHUPOBaHUIO MIPEANOCHUIOK YUEOHOM AEATENFHOCTH PEean3yeTcsl Ha MPOTSHKEHUH TPeX JIET U MOATBEpAnIIa
cBOIO 3(D(HEKTHUBHOCTh. ITO HAOIIOIACTCS B MO3UTUBHOM OTHOIIICHUH JICTCH K MO3HABATCIBHON IEATSIHHOCTH,
OTCYTCTBAM SMOIMOHAIBHBIX MPOOIIEM WM BBICTPOCHHON CHUCTEMBI TIPU B3aWMMOOTHOIIEHHH C B3POCIBIMH U
JNeTbMH. OTH KOMIIOHEHTHI ICHUXOJOTMYECKOW 3pEelOCTH MO3BOJSIOT YCIEIIHO aJanTUpOBaThCS B HOBBIX
COLIMATIBHBIX YCIOBUSX M YCIIEIIHO OCBaWBaTh MPOTPAMMY IIKOJIBHOTO O0YYCHHSI.

CTpyKTypa M coAepkaHHe IICUX0JIOT0-TIeJarornueckoro odciaenoBanms aereii: [lcuxonoro-negaroruuyeckoe
oOcremoBaHe Pa3BUTH TNIHOCTHOM M MHTEIICKTYalIbHON cep AOMKOIbHUKA 5,5-6,5 et mo popmupoBanmtio
MPEINOChUIOK K YYeOHOH JIeSTeTbHOCTH MPOBOJUTCS B OKTSAOpE U B ampese. B kauecTBe OCHOBHBIX METO/IVK,
TTO3BOIISIONIUX OTIPEACITUTh YPOBEHD PA3BUTHS IETEH SBISFOTCS:
i Metoauka «OO011ast OpueHTAINS IETeH B OKpYKarolieM MUpe 1 3anac Obp1ToBbIxX 3HaHmi» (H.CaBennesa, P.C.
Hemog — craptoBas; b.C.Bonkos, H.B. BonkoBa - utoronast)
i Tect «llocnemoBatenpabie KapTUHKIY (A.J[.BuHOTpamona)
Tect «4—it mumranin» (A.Jl. Bunorpamnosa, JI.A.fIciokoBa)
Tect «10 xaptunok» (A.Jl.Bunorpagosa)
Tect «10 crmos» (JI.A.fciokoBa)
Tect «Haiinu otmausy (JI.B.UepemorkuHa)
Tect Kepna — Mepacuxa (A.JI. Burorpanoa)
PucoBanne Myxckoit Gurypsr
CpucoBbIBaHHE MPOITUCHBIX OYKB
CpucoBBIBaHHE I'PYIITHI TOYEK
Meronuka «Jlomux» (H.W. 'yTkunHa)

Metonuka «McciaemoBaHue MOTHBAIIMOHHOW TOTOBHOCTH peOEHKa K OOy4YeHHIO B IIKOJIE»
(A.[l.Bunorpasnosa)
u Metomuka «ConMoOMeTpUYECKHe TOKa3aTeIl JIMYHOCTHBIX OTHOIIEHWH B NOIIKONBHOU rpymme.  (SJL
KonomunCKHit).
[IpuMeHeHne TakuX METOAMK ITO3BOJIIET TOJYYHTHh HEOOXOAMMEBIN 00bEeM HWH(pOpPMAIMH W HE MPHUBOIUT K
nepeyToMJIeHnI0 pebeHka B xone obcienoBanus. JlaHHoe oOciefoBaHHE YYWTHIBAET TAKHE KOMIIOHEHTBI
pasBUTHs JOIIKONbHUMKA 5,5-6,5 jer kak JIMYHOCTHAas TOTOBHOCThH (3amac 3HaHWN 00 OKpYIXKarolleM MHpe,
MOTHBAIIHS, CONMAIBHBIN CTaTyc peOeHKa B IPYIIIE AETCKOTO caja); HHTEUIEKTyalIbHAs TOTOBHOCTH (MBILILICHHE,
pevb, BHUMaHUE, 3pUTEIbHAS M CIyXOBas IMaMATh); YPOBEHb MPOU3BOJIHHOCTH TOBEICHUS pEeOCHKA, TOHKOM

(=TSN SHE S ~U < 1IN =i =tiN =t =



MOTOPHKH pyK. KaxmpIii KOMIIOHEHT OLICHUBAETCS CICIYIOIIMM 00pa30oM: HU3KHM, HIDKE CPEIHET0, CPEIHHMIA,
BBIILIE€ CPEJTHETO, BHICOKHUH.
s popMupoBaHUs MPENNOCEUIOK YUeOHOMU ACSITEIBHOCTH Y AeTel He0OXOIMMBI PEKOMEHAAINY POAUTEISIM H
rejaroraM 1o JajbHEHIIeMy pa3BUTHIO peOCHKA.

HepCHeKTI/lBHblﬁ IIaH B3aHMOHeﬁCTBHﬂ paﬁOTbI negarora — rcCuxoJiora ¢ poauTreJasiMim 1 BOCIUTATEJISIMUA B paMKax

peaau3alnvu nNporpamMmmbl

«Ckopo B mkoay!»

Cpoxu nposeeHust Popnrenn Bocnuraresn
OKTSIOPb WHnuBuayansHble W TPYNIIOBBIE KOHCYJIBTAMU 0 Pe3yJibTaTaM 0OCJeJOBaHMs JeTel Ha Havyajo
yueOHOro roja.
HOAOPB Ponurensckuit kmy6 «Ckopo B mkomy» Bcerpewa 1.|O3HakomuTenbHas — 9KCKypcusi B
«®DaKTopHl yCIIEITHON NOATOTOBKYU U a/IaNTally peOeHKa K | IIKOITY.
HIKOJIE»
nexadpb Ponutensckuit kny6 «Cxopo B mkomy» Bcerpeua 2. |IlamsTka «"to TaKkoe
«[IpoduakTuKa MIKOIBHBIX CTPAXOBY CaMOCTOSTENBHBIN peOeHOK
SIHBAph Pomurensckuii kiyo «Ckopo B mkony» Berpewa 3. «Pous | 'pynnoBas KOHCYJIbTalUsL:
poauTenel B MPeaIIKOIbHON U IIKOJIbHOM )KU3HI «CTaHOBIIEHHE HPABCTBEHHOCTH B
CTapIlleM JIOIIKOJIEHOM BO3pacTe»
(espanb Ponutensckuit kny6 «Cxopo B mkomy» Bcerpeua 4. |Koncympramus: «Urpsl 3a mapramm
«Yuumcs urpas»
MapT Pomurensckmit  kny6 «Ckopo B mkomy» Berpewa |Cemunap — mnpaktukyMm: «BnumsiHue
5. «bynyuuit nepBOKIACCHUKY CBEPCTHHUKOB Ha MPOU3BOJILHOE
NOBEJICHHUE JIeTel Ha pa3HBIX 3Tamax
JIOLIKOJIFHOTO BO3pPacTa
ampenb Pomurensckuit kny6 «Cxopo B 1mkoimy» Bcerpeua 6. |bykmer «/lemaiite ommbOku! u 30
«3aHUMAaTeNbHbIE UTPHI» Croco0oB cKa3aTh peOEHKY XOpOIIo!»
WunuBuayansHele U TPYNIOBBIE KOHCYJIBTAIIMH 10 pe3yJbTaTaM OOCIIeOBaHMS JeTe Ha KOHeEI]
y4ebHOro roja.
Mai Pomurensckuii xiryd «Cxopo B mkony» Berpeua 7 . «Ilo3HaBaTensHast BUKTOpHUHAY

TemaTnueckoe

IJIAHUPOBaHUEe NPOTrPaMMblI

Temarudeckoe ITaHUPOBaHUE Pa3pabOTaHO C YYETOM HOBBIX (pefepallbHBIX TOCYJApCTBEHHBIX TpeOOBaHUH U
BKJIFOYAET B ce0s1 pETHOHAIBHBII KOMIIOHEHT HAa OCHOBE HHTETPalllH.

Ne Tema HO/JL Konuuectso IIponomxuTenbHOCTH
/i HOJ

1 «3mapaBcTBYH — 310 S » 2 80-90 MunyT

2 «konay 3 120-135 muHyT

3 «[lowurpaii-ka!» 4 160-180 munyT

4 «ITopasmbinuiai-kal» 4 160-180 munyT




5 «/loM, B KOTOPOM MBI JKHBEM) 3 120-135 MunHyT
0 «BecenHs4 Kaneiab» 2 80-90 MunyT

7 «[lytemectBue B CTpaHy BEXIIHMBBIX CIOBY | 2 80-90 munyT

8 «Mou 1py3bsi» 3 120-135 muHyT
9 «[lyTeniecTBre MO TOpamM» 3 120-135 muHyT
10 «Tpenupyem BHUMaHHUE, namsiTh, | 3 120-135 muHyT

BOOOPAXKCHHUE»

11 «Most ceMbsa» 3 120-135 munyT
12 «[lytemectrue B CTpaHy 3HaAHHI» 2 80-90 muHyT
Utoro 34 34 qaca

Conepmalme pa3BHBa10meﬁ AECATCJIBbHOCTH U TEXHOJOIUSA peajlu3allui MporpaMmmabl

Nen/m |Tema u 1uenb coBMecTHOM | UHTerpanus IIporpamMHoOe coaepxanue
Pa3BUBAIOLIECH ACSITEIBHOCTH 00pa3oBaTeNbHBIX
obnacreit
1-2 «31paBcTBYH — 3TO SI». Conmanusanus «JlaBaiiTe MO3HAKOMHUMCSI»
Cruiouenune nerckoro | Iloznanue «CHEXHBII KOMY.
KOJUIEKTHBA, passutue | KommyHukanus «JTro6umro0, HE MOOITFOY.
MIPOU3BOJIBHOTO noBenieHus, | usnueckas KynpTypa |becema o mikone (¢ Hcmoigp30BaHHEM 3arafok,
SMIAaTHUH, BOOOpakeHUs, pebycoB). Pucynok «Most Oynmymas y4u-
BHUMAHUSI, MEJIKOX MOTOPHUKH. TEJIbHULAY.
Hrpa Ha pa3zBuTue BHUMaHus «JIOKTH, IJ1€4H, HOC,
KOJIGHKW».  YmpaxHeHue  «CJIOHEHOK»  Ha
MPOCTPAHCTBEHHOE OPUEHTUPOBAHHUE.
Pednexcus. [Ipomanue
Comuann3anus
[To3HaHue «JlaBaliTe MO3HAKOMUMCSI»
KommyHukanus «CHEXHBII KOMY.
Ousnueckast KynbTypa | «JIro0mo, He JTr00II0».
becena o mkone (c MCHOJIB30BAHMEM 3arajiok,
pebycoB). Pucynok «Mos Oynmymas y4u-
TEJIBLHULAY.
Hrpa Ha passutue BHUMaHus «JIokTH, Ie4u, Hoc,
KOJIEHKW».  YmpaxHeHue  «CIOHEHOK»  Ha
MPOCTPAHCTBEHHOE OPUEHTUPOBAHHUE.
Pednekcus. [Ipomanue
3-5 «[IIkona». KommyHnukanms IIpusercrBue.
CraHoBiieHHE 310poBBE becena «Yto Takoe ypok?».
BHYTPUIPYIINOBBIX KOHTAaKTOB, | Connann3anus [IpourpriBanue curyanuii.
co3manue  JoOpokenarenbHo- | [lo3Hanue Ynpaxuenue «lIBeTHas cka3kay.
CIIOKOWHOM  oOcraHOoBKM  B|be3omacHocTh becena «HTo MOXHO clienaTh 3a IEPEMEHY.

rpyInIe; 03HaKOMJIGHUE JIeTel ¢
MpaBWJaMH  TIOBEIEHUS  Ha
YpOKE€ M BO BpEMs IE€PEMEHBI,
YIpa)XXHEHUE B UX IPUMEHEHUU;
MPOAOKEHUE pa3BUTHUA

[ManpyrKOBasi THMHACTHKA.
BripaboTka mpaBui TIOBEAEHUS HA YpPOKE U
nepemene. Peduiekcus. [poinanue.




TBOPYECKOTO BOOOpayKeHMS,
TPEHUPOBKA BHUMAHHS.
KommyHnukanms [IpusetcTBHE.
3mopoBne becema «Uto Takoe ypok?».
Conmanuzanus IIpourpeiBanue cutyanui.
Ilo3Hanue VYpaxHenue «L{BeTHas ckaszkay.
BezonacHocTh becena «4To MOXHO clenarh 3a HEPEMEHY.
[TanpunKoOBasi THMHACTHKA.
BripaboTka mpaBuil TOBEACHUS Ha YpOKe
IIEpEMEHE.
Pednekcus. Ipomanmue.
KommyHnukanus [IpusetcTBHE.
310poBBE Becena «Kakue ypoku ObIBaIOT B IIKOJIE)
Conpanm3anys Hrpa «4-# munramin
[To3nanme Yupaxnaenue «Codepu mopTdenny
3aragku Mpo MIKOJbHbIE IPUHAAIEKHOCTH
Yupaxnaenue «I padhudecknii TUKTaHT»
[TanpunkOBasi THMHACTHKA.
Pednekcus. [Ipomanue
6-9 «ITourpaii-ka!» KommyHnukanus [IpuserctBHE.
CraHoBiieHUE 310poBBE Urpa «Boprbom.
BHYTPUIPYIIIOBBIX KOHTAaKTOB, | Counann3anus Urpa «Becenoe Tpoebopbe».
CO37jaHNE npyxeckoi | [To3HaHue Hrpa «Murankm».
00CTaHOBKH B TpyIIrie; pa3putue | My3bika YnpaxHenue «bycuHkm».
pedr, BHUMAHHA,  IaMAITH, [TanpunkoBasi THMHACTHKA.
MBIIICHUS Pednexcus. [Ipomanue.
KommyHnukanus [IpuserctBHE.
3nopoBse Urpa «Boprbom.
Couunanuzanus Urpa «BepeteHo».
ITo3nanme Yopaxnaenue «I 11e JTeKUT KapaHaami?»
Ynpaxnenue «Jla u HeT»
[TanpunkoBasi THMHACTHKA
Pednekcus. [Ipomanue.
KommyHnukanums [IpuserctBHE.
310poBBE Urpa «MeHnsiics MmecTaMmy.
Conmanuzanus Urpa «CBepHU JIEHTY».
ITo3Hanue YnpaxHenue «IIpogoyku npennoxxeHue»
VYnpaxuenue «[ papuueckuii AUKTAHT»
I'mvuacTuka nis rias
Pednekcus. [Ipomanue.
[To3HaHue IIpuBetcTBuUeE.
Conumann3anusa Urpa «CHEXHBII KOMY.
310poBBE Urpa «I"oBopu Ha000poT».
KommyHnukanums Urpa: «Hapucyii o o6pasiry»;
My3bika YnpaxuHenue: «Haliau otnuuue»
Urpa: «CBepHU JIEeHTY»
PenakcammonHoe  ympaxHeHue — «BommeOHbIH
COH».
Pednekcus. [Ipomanue.
10-13 «lTopasmbmii-ial [No3nanue [IpusercTBHE.
Cnnouenue JIETCKOT0
Conpmanuzanus Ynpaxuenue «IlITpuxoBkay.
KOJIJIEKTUBA, pasBuTHe
HIPOH3BONBHOTO BHIMAHY, 310poBBE Urpa «I1neun, 10KTH, HOC, KOJIEHKW».
KommyHukanms Hrpa «byabTe BHUMATENBHBDY.




OBICTPOTBHI PEaKIH; OOydeHHE
YMCHHUIO  YIPaBJIATH  CBOHM
TEJOM U BBIMOJHATH HHCTPYK-
1INH; obydyeHHe  mpUeMam
paccrnabieHus

Mys3bika
®dusnueckoe pa3BUTHE

Ilo3nanme
Conuanu3anus
3mopoBne
KommyHukanms
My3bika

®dusnueckoe pa3BUTHE

Yupaxnaenue «KTo 60IbIIe YBUIUT U 3aIIOMHUT.
«['paduueckuii AUKTAHTY.
PenakcamuonHoe  ympakHeHue
COHY.

Pednekcus. [Ipomanue.

«Bomnmeons1i

IIpuBetcTBUE.

VYnpaxuenue «IlITpuxoBkay.

HUrpa «llneun, 1okTH, HOC, KOJIEHKW.

HUrpa «byabTe BHUMATENbHBDY.

Yupaxuenue «Kto 60b11e YBUIUT U 3aTTOMHATY.
«['padpuueckuii AUKTAHTY.
PenakcamuonHoe  ympaxHeHue
COHY.

Pednekcus. [Ipomanue.

«Bomnmeons1i

[To3nanue IIpuBercTBuE.
Conpanu3anys Yupaxuenne «Cobepu y30p»
3mopoBne HUrpa «byabTe BHUMATENbHBDY.
KommyHnukanus VYpaxHeHnue «4To yBUIET HE CKaXY. ...
Mys3bika I'paduueckuii AMKTAHTY.
Penakcammonnoe  ympaxksneHune —«BommeOHbII
COH».
Pednekcus. [Ipomanue.
[To3nanue IIpuBercrtBUE.
Conmanuzanus VYnpaxuenue «Cobepu y30p»
3n0poBbe Hrpa «byapTe BHUMATENBHBDY.
KommyHukanus YnpaxHenue «4To yBHIET HE CKAXKY. ...
Mys3bika I'paduueckuii AMKTAHTY.
Penakcanmonnoe  ynpaxksHeHue —«BonmieOHBIN
COH».
Pednexcus. [Ipomanmue.
14-16 | «/lom, B KOTOpPOM MBI kuBeM». |[lo3HaHue IIpuBetcTBuUE.
VYrnybnenne 3HaHuii gereit o | Commanmuzarms becena «Moii kpaii».
pomHOM Kpae, mocenke, B|KoMMyHukanms YnpaxxHeHue «Myxa» Ha pa3BHTHE
KOTOPOM KHBEM; Pa3BUTHE BHU- | 3I0POBBE MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOpaKEHMUS,
MaHwus, MaMsTH, MeJikoil | Utenue OPHUEHTUPOBAHUE HA IUIOCKOCTH.
MOTOPHKH. XyJ0’KECTBEHHOU Urpa «XBOCT KOTEHKa.
JUTEpaTyphI HUrpa «CtpouM 10M U3 najioyek.
[TanpunkoBas rMMHACTHKA.
Yupaxuenue «JIumnnit npeameT.
Pednekcus. [Ipomanmue.
[To3HaHue IIpuBercTBue.
Conunanuzanus becena «Moii ropony.
KommyHukanus YnpaxxHeHue «Myxa» Ha pa3BUTHE
Mys3bika MIPOCTPAHCTBEHHOTO BOOOpakeHus,
OpUEHTHPOBAHNE Ha IJIOCKOCTH.
Urpa «Ilyranuna».
YnpaxHenue «Pucyem cBoit 1om»
[TanpurkoOBasi THMHACTHKA.
Urpa «Kto 6oJbIIe HA30BET
JOCTONPUMEYATEILHOCTEN TOPOAAY.
Pednekcus. [Ipomianue.
[To3nanue [IpuBerctBUE.
Conmanu3anus becena «Moit ropony.




KommyHnukanus
My3sbika

YnpaxxHeHue «Myxa»
MIPOCTPAHCTBEHHOTO
OpPUEHTHPOBAHHE Ha IJIOCKOCTH.
Hrpa «Ilyranuuay.
VYpaxHenue «Pucyem cBoit 1om»
[TanpunkoBas THMHACTHKA.

Hrpa «KT0 OopITIe
JOCTONPUMEYATENBHOCTEH TOPOAAY.
Pednekcus. [Ipomanue.

Ha

pasBUTHE

BOOOpakeHus,

Ha30BCT

17-18 | «BeceHHss Kamemby. [To3znanue cormanm3anus | [IpuBeTcTBHE.
TpenupoBka BHUMaHMs, | KoMMyHuKanus Ynpaxuenue «Kapycenny.
MaMsATH, pa3BUTUA  MenkoH | Utenue Becena (3aranmku, CTHXOTBOPEHUS O BECHE).
MOTOPHKH; 00y4YeHHIO | Xy0KECTBEHHOM VYnpaxHenue «KTo kak Xoaur.
CaMOCTOSITETIbHOCTH. JUTEPATYPbI [TanpumKoBasi TMMHACTHKA.
310poBBE YnpaxxHeHue «3aloMHU 1 HapUCYI».
Urpa «AnioaucMeHTsI».
Pednekcus. Ipomanmue.
[To3nanue counanusanus | [IpusercTBuUE.
KommyHukanus Ynpaxunenue «Kapycenn.
UreHue becena (3araaku, CTUXOTBOPEHUS O BECHE).
XYJ10’KECTBEHHOU Ynpaxuenue «KTo kak XoauT».
JUTEPATYPbI [TanpunkoBasi TMMHACTHKA.
310poBBE YnpaxHeHue «3anoMHH U HAPUCYID».
Urpa «ATI0auCMEHTBD.
Pednekcus. [Ipomanue.
19-20 |«lIyremecteue B  Crpany |Ilo3Hanne [IpuBercTBHE.
BEXKIIUBBIX CIIOBY. KommyHnukanus Hrpa «XBOCT KOTEHKa».
3akperuieHue nousaTus | Conpann3anus VYnpaxnenue «L{BETHbIE KOCUUKI
«BEXJINBOE CIIOBO», TpEHUPOBKa | Pu3nyeckoe pa3sutue | becena mo teme «BexnuBbie cioBay.
MBICIUTENBHBIX IPOLIECCOB, VYnpaxuaenue «Ectb win HeT».
pa3BuTHE TBOPYECKOTO VYopaxuenne «UYTo Takoe «BIPaBO», «BJIEBOY,
BOOOpaKeHUs, TAMSATH «BBEPX», «BHU3Y.
Hrpa «Becemnbie BOpOCHD».
Pednekcus. [Ipomanue.
[IpuserctBuE.
[To3nanue Hrpa «XBOCT KOTEHKaY.
KommyHnukanus YupaxHsenue «L[BeTHbIE KOCUUKN
Conmanuzanus Becena no reme «BeximBble cioBay.
Dusnyeckoe pa3BUTHE VYnpaxuenue «Ects unu HeT».
VYnpaxHenue «4UYTo Takoe «BIPaBO», «BIEBOY,
«BBEPX», «BHU3Y.
Hrpa «Becemnbie BOpoCh.
Pednekcus. [Ipomanue.
21-23 | «Mowu npy3bsa». Ilo3Hanue [IpusetcTBHE.
DopMHUpOBaHUE KoMmmyHukanms Penakcamnmonnoe ynpaxuaenue «CoBay.
B3aUMOJICHCTBHS Mexay | Commanu3anmist becena o Teme «/lpyx0a.
JOJIbMU; pa3BuTHE po- | PU3nueckoe pa3BUTHE VYnpaxsenue «PUcyeM COTHBIILIKOY.
H3BOJILHOTO BHUMAaHWSI, | 37I0POBHE Yupaxaenune «Cocuntaii 1 HApUCYID»
SMOLUOHAJIHOMN BbI- | My3bIKa DU3KYJIbTMUHYTKA.
Pa3uUTEIBHOCTH Ynpaxuenue «l1InypoBkay.

YnpaxHenue «5 Monojael, N0OTOMy YTO...».




Pedurexcus. [Ipomranwme.

[To3nanue [IpusercrtBUE.
KommyHukanus Penakcanmonnoe ynpaxuenue «CoBay.
Cormmanuzanus becena no teme «Moit Tydmuii pyr».
Odusnueckoe pa3Butue | YnpaxHeHue «JIro0ro — He 10010
310poBBE VYnpaxuenue «I'padpuyeckuii THKTaHT.
My3bika OU3KYJIbTMUHYTKA.
YnpaxHenue «IIHypoBkay.
Ynpaxnenue «Tbl MOIOAEL, TOTOMY UTO...».
Pednexcus. [Ipomanmue.
IIpusercrBue.
Penakcamnmonnoe ynpaxsnenue «CoBay.
becena no teme «Moit Tydmuii pyr».
[To3nanme Yupaxnaenue «JIr00Ir0 — He 100TI0»
KommyHnukanus VYnpaxuenue «I'paduyeckuii THKTaHT.
Conumanuzanus QOU3KyJIBTMUHYTKA.
®duznyeckoe pa3BUTHE Ynpaxnenue «1IHypoBkay.
3n0poBbe Ynpaxknenue «Tbl MOIOAEL, TOTOMY UTO...».
My3bika Pednexcus. [Ipomanue.
24-26 | «llyremecTBre o TOpam». [lo3nanwue [IpuBercTBHE.
AxTHuBM3anMs To3HaBaTenbHOM | KoMMyHuKanus becena no TemMe pacTUTENBHBIA MUP TYHIPHI.
JIEATENBHOCTH, Bocniutanue | usnueckoe pazputue | IlampunkoBas THMHACTHKA.
MOOPOTHI, COCTpafaHusi K JApY- Urpa «Kto xem ObLm».
TUM JOJISIM; pasButTue Urpa «3amrymieHHble IpeIMETh.
KOMMYHUKATUBHBIX becena «HTo mpoucXoauT ¢ TPUPOIOH BECHOMN.
CIOCOOHOCTEH, YMEHUS OU3KYJIbTMUHYTKA.
BBIpaXaTh SMOLIMOHATILHOE Ynpaxxunenue «CoeaHN IO TOYKaM U pa3yKpachy.
COCTOSIHHE Pednekcus. [Ipomanue.
[To3nanue IIpuBerctBUE.
KommyHukanus becena no Teme JKUBOTHBIN MUP TYHJPBHIL.
®Dusnueckoe pa3BUTHE ITanpunkoBas rMMHACTHKA.
Urpa «KT0 xem ObL1».
Urpa «3amrymiieHHbIE IPEIMETBI.
becena «HUTo mpoUCXOIUT C KUBOTHBIMU BECHOI.
DU3KYyJIbTMUHYTKA.
VYnpaxnenne «CoeqHN IO TOYKaM H pa3yKpachy.
Pednekcus. [Ipomanmue.
IIpusercrBue.
becena no Teme KMBOTHBINA MUP TYHIPBI.
ITo3Hanue ITanpunkoBas rMMHACTHKA.
KommyHnukanus Urpa «KT0 xem ObL».
®usznueckoe pasputue | Mrpa «3amryMineHHbIE TPEAMETBD.
becena «UTo npoUCXOIUT C KUBOTHBIMU BECHOI.
DU3KYyJIbTMUHYTKA.
VYnpaxknenne «CoeaMHN IO TOYKaM H pa3yKpachy.
Pednekcus. [Ipomanue.
27-29 | «Tpenupyem BHUMaHUe, | KoMMyHHKanus [IpuBercTBHE.
MaMsTh, BOOOPaKEHHUEY. ®dusnueckas KyJIbTypa Urpa «Kak 310 MO’KHO HCIIOJIB30BaTh 7
PasButne  HenocpenctBenHol | Conpanuzanus Urpa «Cka3zouHoe peBpamieHue».
BepOaIbHON namsTy; | [lo3Hanue «IIpogomxu MpeIoKEHUEN.
MPOCTPAaHCTBEHHBIX [TanpurkoBasi THMHACTHKA.
npeAcTaBieHU  (MOHMMaHHE Urpa «CocTaBp pacckas U3 CI0BY;




TEPMUHOB  «BBIILIE», «HIXKE, Peduekcus. [Ipomanue.
«mmpaBeey, <«JieBee»); (hopmu-
poBaHue MOHATUHHOTO
BHUMAaHUs
IIpuBetcTBUE.
310poBhe Hrpa «Hto npomnano»
Mosnare «KoppexTypHas npoba».
Tpyn YpaxHeHue «Co?epn TPEYTOIBHHK.
Ynpaxuenue «Haiiau nuiiHee cioBoy.
KommyHukanms N
VYopaxuenue «Hapucyit 1opoxky».
OU3KYJIBTMUHYTKA
Pednekcus. Ipomanmue.
IIpusercrBue.
310poBBE
MosHamme Hrpa «Hto npormano»
T «KoppekrypHnas ipobay.
PYA VYnpaxuenue «Cobepu TpeyronbHUK.
KommyHukanus .
Ynpaxuenue «Haiiau quiiHee cIoBoy.
YnpaxHenue «Hapucyid JOpoxKy».
OU3KyJIbTMUHYTKA
Pednekcus. [Ipomanue.
30-32 KommyHnukanms [IpuBercTBHE.
«Mos ceMbsi». IlozHanue becena o teme.
PazButHe  cmocoOHOcTH K| 3H0pOBBE Pucynok «Most ceMbs».
aHaJIu3y; thopmupoBanue | Duznueckas KyJIbTypa VYnpaxuenue «Haliqu oquHaKOBBIEY.
MPOCTPAaHCTBEHHBIX Conmanuzanus Ynpaxuenue «Ha30B1 0THUM CITOBOMY.
MIPEACTABJICHUNA;  BOCIUTaHUE OU3KYyJIbTMUHYTKA.
MO3UTUBHOIO  OTHOLIGHUS K Urpa «Kto HabmogarensHee».
OKpY’KaroIuM YpaxxHeHne «ABTONOPTPET»
Penakcanmonnoe ynpaxsnenue «lltanray.
Pednexcus. [Ipomanmue.
KommyHukanus IIpuBerctBUE.
ITo3Hanue Becena o teme.
310poBBE Pucynok «Most cembsi».
®dusndeckas KynbTypa VYnpaxuenue «Haliay ogMHAKOBBIEY.
Conumann3anusa YnpaxHenue «Moi a5 — 3T0..».
DU3KYyJIbTMUHYTKA.
HUrpa «Kto Oonbliie 3HaeT UMEHY.
Ynpaxuenue «Pucyem ceMbro»
Penakcanmonnoe ynpaxuenue «Cocynbkay.
Pednekcus. [Ipomanue.
IIpuBercrBue.
KommyHnukanus Becena o teme.
[To3nanue Pucynok «Most ceMbs».
310poBbE VYnpaxuenue «Haiinu oguHaKoBbIE.
®usnueckas KyJapTypa | YnpaxHeHue «Moil 1a1s — 3T0..».
Conmanuzanus PU3KYJIBTMUHYTKA.
Urpa «Kto0 Oomnblie 3HaET UMEH.
YnpaxHenue «Pucyem cemMbro»
Penakcanmonnoe ynpaxuenue «Cocymnbkay.
Pednekcus. [Ipomanue.
33-34 |«llyremectBue B  Crpany |Ilo3Hanue [IpusetcTBHE.

3HaHUN.

®duzunyeckas KyiabTypa
Mys3bika

Yupaxuenune «Camosuer»
becena no teme: «Uto Takoe pagyra...?»
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Pacmmpenune kpyrosopa aereid, | Commanuzamst Hrpa: «Kakoro 1eTa Harr 11BeTOK?»
pa3BuTHe SMOIMOHANBHO- | KomMmyHuKaus HUrpa: «Accommanumny
BOJIEBOI cepsl; | 310poBbE [TanpunkoBas rUMHACTHKA
¢dbopmupoBaHUe Bbecena o mope
MIPOCTPAHCTBEHHBIX OOBITpBIBAHUE CUTYAIHH
MIPEICTABJICHHUIA; o0y4eHue Ynpaxuenue «CocTaBb pacckas»
JIeTe HUCIOJIb30BAHUIO YKECTOB Yupaxnaenue «CamoaeT»
JUISL BBIPQYKEHUS] CBOUX MBICTIEH; Pednekcus. Ipomanue.
pa3BuTHE MO3HABATEIHHOM
chepsl, BHUMaHHUA, MeiKoii | [lo3nanne IIpuBetcTBUE.
MOTOPHKH Oduzndeckast Kyiabrypa | YnpaxHerne «CaMoner»
My3bika becena no teme: «Uto Takoe pagyra...?»
Conmanuzanus HUrpa: «Kaxoro 11Beta Haiil IBETOK?»
KommyHukanms Urpa: «Accommanum
310poBBE [TanpumkoBas rUMHACTHKA
becena o mope
OOBITpBIBaHNE CUTYAIHH
Yupaxuenne «CocTaBp pacckas»
Yopaxuenue «CamoneT
Pednexcus. [Ipomanmue.
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